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�� e  M e r e l 
(Turdus meru-
la). 

De merel is voor 
de meeste mensen 
een bekende ver-
schijning. Het man-
netje mooi zwart 
met een oranje 
oogring en snavel. 
Jonge mannetjes 
zijn minder diep 
zwart en hebben 
nog geen oranje 
oogring en snavel.  
Het vrouwtje bruin 
met lichte keel. 

Jonge vrouwtjes zijn dof bruin en missen vaak nog de lichte 
keel. 
Merels leven graag dicht bij de mens, ze weten dat in de tuinen 
wat te halen is en in de winter wordt er nogal wat brood en ap-
pels voor hen buiten gelegd.  
In elke tuin met wat open plekken en wat struiken en hagen 
komen de merels voor. Een stukje gazon vinden de merels ook 
prettig. Het is altijd een leuk gezicht om een merel hierop te 
zien landen. Zodra ze aan de grond komen gaat hun staat om-
hoog net of ze anders voorovervallen. Vroeger waren de me-
rels schuwe bosvogels. Dat schuwe kun je van de tuinmerels 
niet zeggen. Als ze jongen hebben vallen ze zelfs nog wel eens 
mensen aan. De merels die nu nog in het bos leven zijn inder-
daad veel schuwer dan de tuinmerels. 
In de winter zitten de merels graag met enkelen bij elkaar. Ze 
vechten wat onderling om het beste plekje voor voer te zoeken. 
Vaak is van een groepje een dominant vrouwtje de baas. Deze 
jaagt soortgenoten maar ook andere vogels weg. 
In het vroege voorjaar begint het mannetje te zingen. Vaak 
vanaf een opvallende hoge post, een hoge boom of op de  nok 
van het dak. De merels zingen vooral massaal in de vroege 
ochtend. Ze beginnen al voordat de zon opkomt. Vaak zingen 
ze ook in de avondschemering maar dan minder massaal. De 
merel heeft een prachtige melodieuze zang met een rijk reper-
toire. 
Maar de merel kan nog andere geluiden maken zoals het tuk 
tuk tuk  als ze ruzie hebben. Dit hoor je ook vaak bij het donker 
worden, dan vechten ze om een goede slaapplaats. Vaak ein-
digt dit tuk tuk tuk bij het opvliegen in een lange uithaal. Als er 
een kat of een uil in de buurt is dan maken ze het djuk djuk 
djuk geluid. Dat betekent echt alarm. Ze kunnen bij alarm ook 

hele hoge 
f lui t tonen 
g e v e n . 
Tijdens de 
trek geven 
ze een 
zacht srrrrri 
als contac-
t r o e p j e . 
Zo’n merel 
heeft nogal 
wat ver-
schillende 
ge luide n. 
De alarm-

�������

roepjes horen we het meest als ze jongen hebben. 
In het vroege voorjaar begint het vrouwtje een nest 
te bouwen. Dan zijn de loofbomen nog kaal, dus 
ze moet een andere plek vinden voor haar nest. 
Dit kan in de klimop of in een hulst maar ook onder 
een afdakje of op een plank in de schuur tussen 
de bloempotten. Zij legt daar bij het eerste broed-
sel 4 tot 6 blauw / groene eieren in. De latere 
broedsels zijn meestal wat kleiner. 
Vrouw merel broedt ongeveer 14 dagen op de 
eieren. In deze tijd zorgt het mannetje goed voor 
haar en zingt zo nu en dan een liedje voor haar. 
De jongen worden naakt en blind geboren en 
blijven ongeveer 2 weken in het nest. 
Het eerste verenkleed is gevlekt. In dit tenue hip-
pen ze nog een tijdje hulpeloos door de tuin en 
worden verzorgd door pa merel. De jongen wor-
den gevoerd met o.a. regenwormen en emelten. 
De jongen zijn erg kwetsbaar en zijn vaak voor 
de poes. Vindt u van deze pubers in de tuin, laat 
ze maar mooi zitten want ze worden wel ver-
zorgd. Het geeft alleen maar stress als wij er ons 
mee bemoeien. Ma merel zit ondertussen al-
weer op nieuwe eieren en dat gaat zo door ge-
durende  het hele voorjaar en zomer, wel 4 tot 5. 
Er worden veel merels geboren. Er worden er 
ook veel opgegeten door sperwers, uilen, mar-
ters, eekhoorns, katten enz. En een merel wordt 
niet erg oud. Door hun intensieve leven met 
veel territorium gevechten en de grote broed-
drang, is hun leven kort maar hevig. 
Na het broedseizoen ruien de oudervogels hun 
versleten veren. In de herfst vetten de merels 
zich op met de vele bessen en insecten, slak-
ken en spinnen die dan volop aanwezig zijn. Er 
komen dan ook veel merels uit Noord- en Oost 
Europa om van onze weldaad te genieten. 
Sommige merels zijn gedeeltelijk wit. Deze zijn 
dan individueel te herkennen.  
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